
Prueba SleepyKoala: 
Con melatonina para 

favorecer el sueño

¿Por qué elegir 
SleepyKoala?

¿Sabías que…?
Los somníferos químicos pueden generar 

fuerte dependencia y provocar efectos 
secundarios como somnolencia diurna, 

mareos o agitación.

SleepyKoala es un suplemento natural a 
base de plantas que te ayuda a dormir 

sin efectos secundarios.
Puedes usarlo cuando lo necesites o cada 

noche, ya que no crea adicción.

Advertencias:

no superar la dosis diaria recomendada;
mantener fuera del alcance de los niños menores de 3 años;
los complementos alimenticios no deben considerarse un sustituto de una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable;
en caso de embarazo, lactancia o tratamientos farmacológicos en curso, consultar 
al médico antes de usar;
conservar en un lugar fresco y seco, alejado de fuentes de calor.
SleepyKoala es un complemento alimenticio notificado al Ministerio de 
Salud Italiano (178044).

SleepyKoala

Actúa más rápido: 
SleepyKoala se disuelve en 
la lengua y los ingredientes 

activos llegan antes al 
torrente sanguíneo

Natural y eficaz: 
con manzanilla y valeriana, 
tradicionalmente utilizadas 
para mejorar la calidad del 

sueño

Con hibisco*: 
ayuda a reducir la 

sensación de cansancio

Ingredientes 
seleccionados:

cada ingrediente se 
elige según evidencia 

científica (no por moda)

Con melatonina para 
favorecer el sueño

Menta y Limón

DefenderDuck:
tu aliado para el 
equilibrio intestinal 
durante los cambios de 
estación. Puede reforzar 
las defensas y apoyar el 
microbiota a largo 
plazo;

PandaRey:
para periodos de gran 
cansancio. Puede 
mejorar la vitalidad en 
casos de fatiga física y 
mental, apoyando 
además el equilibrio 
psicofísico.

También recomendamos:

LemurBiotics:
gracias al vinagre de 
manzana y los 
probióticos, apoya la 
digestión y reduce la 
hinchazón.

VALORES NUTRICIONALES
Contenido de 1 ThinSkyn

Valeriana

**Valores Nutritivos de Referencia No Establecidos (VNR)

INGREDIENTES: Agente de carga: Goma de celulosa reticulada E464; 
Valeriana (Valeriana officinalis L., raíz), Hibisco (Hibiscus sabdariffa L.), 
Manzanilla (Matricaria chamomilla L.), Lecitinas E322, Aroma de Limón, 
Espesante: Pectina; Edulcorante: Eritritol E968; Melatonina, Menta 
Piperita, Antiaglomerante: Manitol E421(i); Edulcorante: Glucósidos de 
Esteviol, Triglicéridos de cadena media.

Por ración VNR */**

**25 mg
Hibisco **10 mg
Manzanilla **10 mg
Melatonin **1 mg



¿Pasas las noches dando 
vueltas en la cama?

Se disuelve en segundos, sin pastilla, 
sin agua

Eficaz desde el primer uso gracias a la 
melatonina

No causa somnolencia al despertar

Ideal si trabajas por turnos y necesitas 
dormir en horarios irregulares

Cómodo para llevar de viaje o fuera de 
casa

¿Estás hiperconectado, ansioso, con la mente siempre cargada de pensamientos, 
información, horarios, compromisos…?

Por la noche por fin te acuestas, pero en lugar de dormir profundamente… tu mente 
sigue alerta, activa y no se apaga. Das vueltas en la cama, tomas infusiones, pero 
nada funciona — no duermes. ¿Y por la mañana? Te sientes como un zombi: con 

sueño, cansado, irritable.

SleepyKoala es la primera tira sublingual que se disuelve en segundos y favorece un 
descanso natural, sin dependencia y sin somnolencia matutina.

¿Qué contiene 
SleepyKoala y cómo
te ayuda a conciliar el 
sueño y descansar 
mejor?

  

No es un fármaco químico: actúa de forma 
natural con extractos vegetales.

Llévalo siempre contigo, incluso en viajes: actúa 
rápidamente y ayuda con el jet lag.

También ideal para estudiantes en época de 
exámenes: despiértate descansado el día de la 

prueba.

Útil para la prevención: favorece un sueño 
reparador gracias a la valeriana.
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0 %  H A L AL

HALAL 1 tira antes de 
acostarte

20–30 minutos antes 
de dormir

Se disuelve en 
segundos 

sin necesidad de 
agua

Cómodo para
llevar contigo,

incluso en viajes

Puedes usarlo de 
forma ocasional o 

diaria
no crea adicción

SleepyKoala:
la tira con melatonina que 
reduce el tiempo para 
conciliar el sueño — sin 
causar dependencia

Rey de los complementos 
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1 0
0 %  H A L AL

HALAL

ALLERGEN
FREE

MADE WITH 
STEVIA

GMP 
CERTIFIED

NO 
SUGAR

PRESERVATIVE 
FREE

VEGAN

Menta y Limón
Melatonina

(1 mg)**

regula el ciclo 
sueño-vigilia y reduce el 
tiempo necesario para 

dormirse

Valeriana
(25 mg)*/**

favorece un sueño 
profundo y reparador

Manzanilla
(10 mg)*/**

contribuye al sueño 
normal y ayuda a 

mantener un descanso 
saludable

*reclamación pendiente de la Comisión Europea - 31/03/2010
**valores nutritivos de referencia no establecidos (VNR)


